
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности  

в МБ ДОУ Починковском детском саду № 5 на 2019-2020 учебный год 

 

д
ен

ь
 

Младшая разновозрастная группа Старшая разновозрастная группа 

Ранний возраст (2-3 года) Младший возраст (3-4 года) Средний возраст (4-5 лет) Старший возраст (5-6 лет) Подготовительный к 

школе возраст (6-7 лет) 

11 занятий по 10 минут 10 занятий по 15 минут 10 занятий по 20 минут 13 занятий по 20-25 минут 14 занятий по 30 минут 

НОД время НОД время НОД время НОД время НОД время 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Ознакомление с 

окружающим миром: 

Ознакомление с 

предметным 

окружением 

и соц. миром (1,2,3 нед) 

/ 

Ознак.с природой /( 4 

нед) 

 

8.40-8.50 

Ознакомление с 

окружающим миром: 

Ознакомление с 

предметным 

окружением 

и соц. миром (1,2,3 

нед) / 

Ознак.с природой /( 4 

нед) 

 

08.55-09.10 

Ознакомление с 

окружающим 

миром: 

Ознакомление с 

пред. окружением и 

соц.миром 

(1,3 нед) / 

Ознак.с природой /( 

2,4 нед) 

 

 

8.40-9.00 

Ознакомление с 

окружающим 

миром: 

Ознакомление с 

пред. окружением и 

соц.миром 

(1,3 нед) / 

Ознак.с природой /( 

2,4 нед) 

 

 

09.05-09.30 

 

 Ознакомление с 

окружающим 

миром: 

Ознакомление с 

пред. окружением 

и соц.миром 

(1,3 нед) / 

Ознак.с природой 

/( 2,4 нед 

 

9.05-9.35 

 

перерыв 8.50-9.20 перерыв 09.10-09.20 перерыв 09.00-9.45 перерыв 09.30—9.45 перерыв 9.35-9.45 

Музыка 9.20-9.30 Музыка 09.20-9.35 Музыка 9.45-10.05 Музыка 9.45-10.05 Музыка 

 

 

9.45-10.15 

        перерыв 10.15-

10.25 

      Изобразительная 

деятельность: 

рисование 

15.35-16.00 Изобразительная 

деятельность: 

рисование 

10.25-

10.55 

в
т
о
р

н
и

к
 

Приобщение к 

художественной 

литературе 

 

8.40-8.50 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

08.55-09.10 

Изобразительная 

деятельность: лепка 

(1,3 

нед.)/аппликация 

(2,4 нед.) 

 

8.40-9.00 

Изобразительная 

деятельность: 

лепка(1,3 

нед.)/аппликация(2,

4 нед) 

 

09.05-09.30 

 

Изобразительная 

деятельность: 

лепка(1,3 

нед.)/аппликация(

2,4 нед) 

 

9.05-9.35 

 

перерыв 8.50-9.25 перерыв 09.10-09.25 перерыв 09.00-9.45 перерыв 09.30—9.45 перерыв 9.35-9.45 

Физическая культура в 

помещении 

9.25-9.35 Физическая культура 

в помещении 

09.20-9.40 Физическая 

культура в 

помещении 

9.45-10.05 Физическая 

культура в 

помещении 

9.45-10.05 Физическая 

культура в 

помещении 

9.45-10.15 

        перерыв 10.15-

10.25 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом МБ ДОУ Починковским 

детским садом № 5  

от 30.08.2019 № 118-од 

 



 

        Занятие по 

разделу 

«Безопасность» 

10.25-

10.55 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

15.40-

15.50 

        

ср
ед

а
 

Изобразительная 

деятельность: лепка 

 

8.40-8.50 

Изобразительная 

деятельность: 

лепка(1, 3 

нед)/аппликация(2,4 

нед) 

 

08.55-09.10 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

8.40-9.00 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

09.05-09.30 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

9.05-9.35 

 

перерыв 8.50-9.25 перерыв 09.10-09.25 перерыв 09.00-9.45 перерыв 09.30—9.45 перерыв 9.35-9.45 

Физическая культура в 

помещении 

9.25-9.35 Физическая культура 

в помещении 

09.20-9.40 Физическая 

культура в 

помещении 

9.45-10.05 Физическая 

культура в 

помещении 

9.45-10.05 Физическая 

культура в 

помещении 

9.45-10.15 

ч
ет

в
ер

г
 

Развитие речи  

8.40-8.50 

Развитие речи (1,3 

нед)/Приобщение к 

художественной 

литературе (2,4 нед) 

 

08.55-09.10 

Развитие речи (1,3 

нед)/ приобщение к 

художественной 

литературе(2,4 нед) 

 

8.40-9.00 

Развитие речи  

09.05-09.30 

 

Развитие речи  

9.05-9.35 

 

перерыв 8.50-9.20 перерыв 09.10-09.20 перерыв 09.00-9.45 перерыв 09.30—9.45 перерыв 9.35-9.45 

Музыка 9.20-9.30 Музыка 09.20-9.35 Музыка 9.45-10.05 Музыка 9.45-10.05 Музыка 9.45-10.15 

        перерыв 10.15-

10.25 

        Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

10.25-

10.55 

      Занятие по разделу 

«Безопасность» 

15.35-16.00   

 

Физическая культура в 

помещении 

 

8.40-8.50 

Физическая культура 

в помещении 

 

8.40-8.55 

Изобразительная 

деятельность: 

рисование 

 

8.40-9.00 

Изобразительная 

деятельность: 

рисование 

 

09.05-09.30 

 

Изобразительная 

деятельность: 

рисование 

 

9.05-9.35 

 

 перерыв 8.50-9.05 перерыв 8.55-09.05 перерыв 09.00-9.45 перерыв 09.30—9.45 перерыв 9.35-9.45 

 

Изобразительная 

деятельность: 

рисование 

9.05-9.15 Изобразительная 

деятельность: 

рисование 

09.20-9.35 Физическая 

культура в 

помещении 

9.45-10.05 Приобщение к 

художественной 

литературе 

9.45-10.05 Приобщение к 

художественной 

литературе 

 

9.45-10.15 

 

      Физическая 

культура на свежем 

воздухе 

15.35-16.00 Физическая 

культура на 

свежем воздухе 

15.30-

16.00 

 

 

 

 

 

 


